
LUNDI MARDI     MERCREDI   JEUDI  VENDREDI

ENTRÉE

Carottes Râpées        

ou                           

Salade Verte                   

ou                                    

Soupe de Patates 

Douces

Pommes de Terres 

Vinaigrette                     

ou                     

Salade verte              

ou                     

Houmous                    

Tomate Mozzarella      

ou                       

Salade Verte                     

ou                      

Soupe de Légumes                        

Céleri Rémoulade        

ou                   

Salade Verte             

ou                    

Soupe de Légumes                        

Chou Blanc                               

ou                     

Salade Verte                 

ou                    

Soupe de Légumes

PLAT

Paupiette de Veau               

ou                                                                                      

Colin  Meunière                                   

avec                            

Sauce Forestière

                       

Steak Haché                  

ou                                

Filet de Merlu            

avec                  

Frites et                     

Sauce au Poivre

Rougail Saucisse               

ou                     

Poisson Blanc                     

avec                     

Riz

Pâtes Gratinées

Cuisses de Poulet       

ou                

Omelette 

LÉGUMES
Lentilles et Poêlée de 

Légumes
Poêlée de Légumes Petits Pois et Carottes Epinards à la Tomate Poêlée de Légumes

DESSERT

Brie /                

Salade de Fruits / 

Pommes      

 Yaourt Aromatisé / 

Emmental  / Fruits  / 

Crème Vanille

Yaourt Nature Sucré / 

Kiri / Salade de Fruits / 

Bananes 

Fromage Blanc Vanillé / 

Gouda / Fruits /   

Mousse au Chocolat

Yaourts Aromatisés / 

Kiri / Fruits / 

Clémentines

MENU DU 04 AU 08 DÉCEMBRE  2023

SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS
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